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Niveau de diplôme 
Formation non certifiante ;
Attestation de fin de formation.

Durée
14 heures - 2 jours

Public
• Cavaliers compétiteurs dans la 
discipline du CCE.

• Cavaliers compétiteurs dans les 
autres disciplines au niveau CLUB 1 
PONEY 1 minimum.

• Cavaliers Galop 6 Enseignants et 
élèves enseignants en équitation.

Conditions d’entrée
• Avoir une expérience 
en compétitions équestres.
• Niveau Galop 6 minimum.

Objectifs
Appréhender la formation 
du cavalier et du cheval de CCE.

Contenu de la formation
• Origines / historique lié 
à la discipline.

Les particularités du CCE : 
• Le terrain varié.
• Les obstacles et les profils.
• L’équilibre du cavalier.
• L’équilibre du cheval.
• La gestion de la vitesse.
• La progression du cavalier de CCE.

• Sécurisation de la pratique (équi-
pements obligatoires, aménage-
ment de la progression, préparation 
physique et mentale du cavalier).
• Les différents niveaux d’épreuves 
et leurs spécificités.
La progression du cheval de CCE :
• Mise en condition, mise en souffle.
• Sécurisation et mise en confiance.
• Le travail de mécanisation sur les 
obstacles fixes.
« Classe de galop » :
attentes liées à l’allure.

Méthode pédagogique
Formation en présentiel.
• Cours en salle.
• Observation de chevaux au travail 
sur un spring garden.
• Étude de documents : règlement 
Fédéral, plan de formation fédéral 
du CCE Pratique équestre.

Modalités de financement
• Pour les exploitants agricoles, 
cette formation peut être prise en 
charge par le VIVEA.
• Pour les salariés, cette formation 
peut être financée par OCAPIAT.

Pour toute demande de devis,
contacter le centre de formation.

Concours
complet
d’équitation
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Un centre de formation à taille humaine pour des métiers d’avenir.
CFA/CFPC de Rethel | Route de Novion CS75112 - 08305 Rethel Cedex | 03 24 39 60 00

www.eplefpa-rethel.fr | contact@cense08.fr
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